
УНИВЕРСИТЕТ ПО ХРАНИТЕЛНИ ТЕХНОЛОГИИ – ПЛОВДИВ 

СТОПАНСКИ ФАКУЛТЕТ – ОКС МАГИСТЪР 

УТВЪРДИЛ, 

ДЕКАН: /п/ 

/ проф. д-р В. Алексиева / 

РАЗПИС НА ЗАНЯТИЯТА 

на студентите от редовно-модулно обучение за времето от 06.04.2026 г. до 04.07.2026 г. 

ОКС “МАГИСТЪР” – специалност „ХРАНИ, ХРАНЕНЕ И ДИЕТЕТИКА“ 1 година 

учебна година 2025/2026 г., семестър ЛЕТЕН 
Дни Ч А С О В Е 

8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17.30-18 18-19 19-20.30 

06.04.2026 

Понеделник 

         Психология в храненето –лекции 

https://meet.google.com/qck-bqab-bnr 

07.04. 

Вторник 

         Психология в храненето –лекции 

https://meet.google.com/qck-bqab-bnr 

08.04. 

Сряда 

         Психология в храненето –лекции 

https://meet.google.com/qck-bqab-bnr 

09.04. 

Четвъртък 

         Психология в храненето –лекции 

https://meet.google.com/qck-bqab-bnr 

10.04. 

Петък 

            

11.04. 

Събота 

            

12.04. 

Неделя 

            

13.04. 

Понеделник 

            

14.04. 

Вторник 

         Психология в храненето –лекции 

https://meet.google.com/qck-bqab-bnr 

15.04. 

Сряда 

         Обществено здраве и хранене при социално 

значими заболявания- лекции  

https://meet.google.com/rfk-zcck-znz 

16.04. 

Четвъртък 

         Психология в храненето –лекции 

https://meet.google.com/qck-bqab-bnr 

17.04. 

Петък 

 Психология в храненето –лекции асинхронно  

yhristozova@gmail.com 

  

18.04. 

Събота 

 Обществено здраве и хранене при социално 

значими заболявания- лекции  

https://meet.google.com/rfk-zcck-znz 

     

19.04. 

Неделя 

      Нутригеномика и персонализирано хранене-лекции 

meet.google.com/vyz-anzb-hth 
 

20.04. 

Понеделник 

 Нутригеномика и персонализирано 

хранене-лекции асинхронно  
rositsa_denkova@uft-plovdiv.bg  

      

21.04. 

Вторник 

 Нутригеномика и персонализирано 

хранене-лекции асинхронно  

rositsa_denkova@uft-plovdiv.bg 

   Организация и управление на спа и уелбинг 

дейности-лекции  

https://meet.google.com/mje-emtt-vma 

22.04. 

Сряда 

 Обществено здраве и хранене при социално 

значими заболявания- лекции  

alexievaiord@abv.bg 

  Иновации в хранителната терапия и 

диетология- лекции  

https://meet.google.com/rfk-zcck-znz 

23.04. 

Четвъртък 

 Обществено здраве и хранене при социално 

значими заболявания- лекции  

alexievaiord@abv.bg 

  Иновации в хранителната терапия и 

диетология- лекции  

https://meet.google.com/rfk-zcck-znz 

24.04. 

Петък 

         Организация и управление на спа и уелбинг 

дейности-лекции  

https://meet.google.com/mje-emtt-vma 

25.04. 

Събота 

 Иновации в хранителната терапия и диетология- 

лекции  

https://meet.google.com/rfk-zcck-znz 

    

26.04. 

Неделя 

 Обществено здраве и 

хранене при 

социално значими 

заболявания- лекции  

https://meet.google.co

m/rfk-zcck-znz 

Иновации в 

хранителната 

терапия и 

диетология- лекции 

https://meet.google.co

m/rfk-zcck-znz 

     

27.04. 

Понеделник 

 Иновации в хранителната терапия и 

диетология- лекции  асинхронно 

alexievaiord@abv.bg 

 

  Организация и управление на спа и уелбинг 

дейности-лекции  

https://meet.google.com/mje-emtt-vma 

28.04. 

Вторник 

 Иновации в хранителната терапия и 

диетология- лекции  асинхронно 

  Иновации в хранителната терапия и 

диетология- упражнения 

https://meet.google.com/qck-bqab-bnr
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alexievaiord@abv.bg 

 

https://meet.google.com/rfk-zcck-znz 

29.04. 

Сряда 

Иновации в хранителната 

терапия и диетология- 

упражнения  асинхронно 

alexievaiord@abv.bg 

     Организация и управление на спа и уелбинг 

дейности-упражнения 

https://meet.google.com/mje-emtt-vma 

 

30.04. 

Четвъртък 

         Обществено здраве и хранене при социално 

значими заболявания- лекции   

https://meet.google.com/rfk-zcck-znz 

Ваканция – от 01.05.2026 г. до 10.05.2026 г. 

11.05. 

Понеделник 

         Организация и управление на спа и уелбинг 

дейности-упражнения 

https://meet.google.com/mje-emtt-vma 

12.05. 

Вторник 

            

13.05. 

Сряда 

            

14.05. 

Четвъртък 

         Иновации в хранителната терапия и 

диетология- упражнения 

https://meet.google.com/rfk-zcck-znz 

15.05. 

Петък 

          

16.05. 

Събота 

   Нутригеномика и персонализирано 

хранене-лекции  

meet.google.com/vyz-anzb-hth 

    

17.05. 

Неделя 

      Нутригеномика и персонализирано хранене-лекции 

meet.google.com/vyz-anzb-hth 

 

18.05. 

Понеделник 

 Нутригеномика и персонализирано 

хранене-лекции асинхронно  

rositsa_denkova@uft-plovdiv.bg 

   Организация и управление на спа и уелбинг 

дейности-лекции  

https://meet.google.com/mje-emtt-vma 

19.05. 

Вторник 

 Нутригеномика и персонализирано 

хранене-упражнения асинхронно 

rositsa_denkova@uft-plovdiv.bg 

      

20.05. 

Сряда 

            

21.05. 

Четвъртък 

            

22.05. 

Петък 

            

23.05. 

Събота 

            

24.05. 

Неделя 

            

25.05. 

Понеделник 

            

26.05. 

Вторник 

 Нутригеномика и персонализирано 

хранене-упражнения асинхронно 

rositsa_denkova@uft-plovdiv.bg 

      

27.05. 

Сряда 

            

28.05. 

Четвъртък 

 Нутригеномика и персонализирано 

хранене-упражнения асинхронно 

rositsa_denkova@uft-plovdiv.bg 

      

29.05. 

Петък 

            

30.05. 

Събота 

            

31.05. 

Неделя 

            

01.06. 

Понеделник 

            

02.06. 

Вторник 

            

03.06. 

Сряда 

            

04.06. 

Четвъртък 

            

05.06. 

Петък 

            

06.06. 

Събота 

            

07.06.       Нутригеномика и персонализирано хранене-упражнения  
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Неделя meet.google.com/vyz-anzb-hth 

08.06. 

Понеделник  

            

09.06. 

Вторник 

            

10.06. 

Сряда 

            

11.06. 

Четвъртък 

            

12.06. 

Петък 

            

13.06. 

Събота 

            

14.06. 

Неделя 

            

15.06. 

Понеделник  

            

16.06. 

Вторник 

            

17.06. 

Сряда 

            

18.06. 

Четвъртък 

            

19.06. 

Петък 

            

20.06. 

Събота 

            

21.06. 

Неделя 

            

22.06. 

Понеделник  

      Психология в 

храненето –лекции  

с.з. 224/3 

   

23.06. 

Вторник 

 Иновации в 

хранителната 

терапия и 

диетология- 

лекции  

с.з.316/4 

   Обществено здраве и 

хранене при социално 

значими заболявания- 

лекции  с.з. 316/4 

   

24.06. 

Сряда 

 Организация и управление на 

спа и уелбинг дейности-

лекции с.з. 224/3 

 

Иновации в хранителната терапия и диетология- 

упражнения с.з. 316/4 

  

25.06. 

Четвъртък 

         

26.06. 

Петък 

 Организация и управление на спа и 

уелбинг дейности-упражнения  

с.з. 224/3 

 

      

27.06. 

Събота 

            

28.06. 

Неделя 

            

29.06. 

Понеделник  

 Организация и управление на спа и 

уелбинг дейности-упражнения  

с.з. 224/3 

 

      

30.06. 

Вторник 

 Организация и управление на спа и 

уелбинг дейности-упражнения  

с.з. 224/3 

 

      

01.07. 

Сряда 

 Нутригеномика и персонализирано 

хранене-упражнения с.з.224/3 

      

02.07. 

Четвъртък 

 Нутригеномика и персонализирано 

хранене-упражнения с.з.224/3 

      

03.07. 

Петък 

            

04.07. 

Събота 

            

05.07. 

Неделя 

            

Групи ИЗУЧАВАНИ ДИСЦИПЛИНИ ЗАЛИ ЗА ЗАНЯТИЯ 

  



 Иновации в хранителната терапия 

и диетология 30/15 проф.Алексиева 

https://meet.google.com/rfk-zcck-znz 

 Психология в храненето – 30 л  

 

https://meet.google.com/qck-bqab-bnr 

 
 Нутригеномика и персонализирано 

хранене-30/30 доц.Денкова 

 

https://meet.google.com/vyz-anzb-hth 
 Организация и управление на спа и 

уелбинг дейности – доц. Иванова 

15/15 избираема  

https://meet.google.com/mje-emtt-vma 

 

 Обществено здраве и хранене при 

социално значими заболявания- л 

30  проф.Й.Алексиева 

https://meet.google.com/rfk-zcck-znz 
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